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ค�ำน�ำ

ส�ำนักงาน กปร.

ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก 
พระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน กปร.) ร่วมกับมูลนิธิชัยพัฒนา ส�ำนักงบประมาณ กระทรวง
มหาดไทย กองทพัไทย และมูลนธิสิถาบนัวจัิยและพฒันาประเทศตามปรชัญาของเศรษฐกจิ 
พอเพียงได้จัดให้มีการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครั้งที่ 2  
ในปี 2552 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ตัวอย่างความส�ำเร็จของบุคคล ชุมชน และ
องค์กรภาครัฐและธุรกิจท่ีได้น้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช ้
ในการด�ำเนินชีวิต การพัฒนาชุมชน และการบริหารจัดการองค์กรจนประสบความส�ำเร็จ
และเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สังคม

จากการประกวดผลงานฯ ที่ผ่านมา นายประมาณ ประสงค์สันต์ ได้รับรางวัล 
จากการประกวดในประเภทประชาชนในพื้นท่ีห่างไกลและกันดาร ซึ่งเหมาะสมที่จะ
เป็นตัวอย่างให้แก่บุคคลทั่วไปท่ีสนใจเข้ามาศึกษาเรียนรู้ความส�ำเร็จ ส�ำนักงาน กปร.  
จึงพิจารณาเห็นสมควรให้ นายประมาณ ประสงค์สันต ์เป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
โดยในเบือ้งต้น ส�ำนกังาน กปร. ได้จดัพมิพ์หนงัสอืคูม่อืตวัอย่างความส�ำเร็จการประยกุต์ใช้ 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง เพ่ือเป็นคูมื่อให้ผูท่ี้สนใจได้เข้าใจและมองเหน็ภาพการน้อมน�ำ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองและส่วนรวม

สุดท้ายนี้ ส�ำนักงาน กปร. ขอขอบคุณนายประมาณ ประสงค์สันต์ เป็นอย่างย่ิง 
ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูล และรูปภาพในการจัดพิมพ์หนังสือเล่มนี้ โดยหวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่าหนังสือตัวอย่างความส�ำเร็จการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเล่มนี้ จะเป็น
แนวทางในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมต่อไป



ข้อมูลส่วนตัว
ชื่อ : 	 นายประมาณ ประสงค์สันต์
อายุ : 	 58 ปี
การศึกษา : 	 การศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
	 จากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนอ�ำเภอทองผาภูมิ
สถานภาพ : 	สมรสกับนางประกอบ ประสงค์สันต์ มีบุตร - ธิดา รวม 2 คน
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จุดเร่ิมต้นของความส�ำเร็จ
นายประมาณ ประสงค์สันต์ เกิดเมื่อปี 2501 ที่อ�ำเภอห้วยแถลง จังหวัด

นครราชสีมา เป็นบุตรคนที่ 3 โดยมีพี่น้องร่วมกัน 10 คน สมรสกับนางประกอบ 
ประสงค์สันต์ มีบุตรชายและหญิง 2 คน บิดาเสียชีวิตเมื่อนายประมาณอายุ 15 ปี  
ทางบ้านมีฐานะยากจน มทีีท่�ำกนิไม่เพยีงต่อการยงัชพีของครอบครวั หลงัจากแต่งงาน
ได้โยกย้ายที่ท�ำกินมายังบ้านทุ่งนางครวญ อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  
โดยมีเงินทุนจากการขายกระบือของภรรยาเป็นจ�ำนวนเงิน 15,000 บาท เร่ิมต้น 
โดยการซื้อที่ดินแปลงหนึ่งจ�ำนวน 40 ไร่ ช่วงแรกมีการปลูกมันส�ำปะหลังและ
ข้าวโพด ปรากฏว่า ให้ผลผลิตน้อย เนื่องจากสภาพพื้นที่ไม่เหมาะสม จึงปรับเปลี่ยน
มาปลกูยางพาราเตม็พืน้ที ่ขณะเดียวกนัในพืน้ทีว่่างตามแนวของต้นยางพาราได้มกีาร 
ปลูกข้าวและปลูกผักสวนครัวในฤดูฝน ขุดสระน�้ำเพื่อกักเก็บน�้ำไว้ใช้ในฤดูแล้ง  
พร้อมกบัการเลีย้งปลาไว้บริโภคอกีด้วย มรีายได้จากการจ�ำหน่ายยางพารา ประมาณ 
30,000 บาทต่อเดือน และมีข้าวและผักสวนครัวที่ปลูกไว้บริโภคอย่างเพียงพอ 
ในครวัเรอืนตลอดปี นอกจากนี ้ยังได้มีการซือ้ท่ีดนิเพิม่อกีจ�ำนวน 12 ไร่ เพือ่เป็นพ้ืนที่
ปลกูปาล์มน�ำ้มนัซึง่มผีลผลติแล้ว สามารถจ�ำหน่ายเป็นรายได้เดอืนละ 10,000 บาท
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แรงบันดาลใจในการประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง

ในการเริ่มต้นท�ำไร่ที่บ้านทุ่งนางครวญช่วงนั้นถือเป็นยุคบุกเบิก ประชาชน
ในพ้ืนที่มีการท�ำไร่เลื่อนลอย เช่น ข้าวโพดและมันส�ำปะหลัง มีการใช้ปุ๋ยเคม ี
และยาฆ่าแมลงในปริมาณมาก ท�ำให้ที่ดินเสื่อมคุณภาพอย่างรวดเร็ว นายประมาณ 

จงึเกดิแนวคดิการปลกูพชืทีท่�ำให้ดนิเสือ่มสภาพช้าทีส่ดุ และใช้ทีด่นิ
ที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าที่สุด โดยเร่ิมปลูกยางพาราในปี 2541  

และต่อมาได้ซือ้ทีด่นิเพ่ิมอกีจ�ำนวน 12 ไร่ ท�ำการปลกู 
ปาล์มน�้ำมัน
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หลังจากเริม่ทดลองปลกูยางพารา นายประมาณ 
ได้เล็งเห็นที่ดินบริเวณร่องแถวยางพาราที่เป็นที่ว่าง  
จึงได้หาแนวทางที่จะใช้ประโยชน์จากที่ว ่างนั้น  
โดยเริ่มปลูกข้าวโพดและข้าว ปรากฏว่าข้าวให้
ผลผลิตเป็นที่น่าพอใจ เพราะก่อนหน้านั้นครอบครัว
นายประมาณต้องซื้อข้าวสาร หลังจากทดลอง 
ปลูกข้าวท�ำให้ครอบครัวไม่ต้องเสียเงินซื้อข้าว  
นายประมาณจึงมองหาช่องทางอ่ืนเพื่อประหยัด 
เงินค่ากับข้าว โดยเร่ิมต้นปลูกผักและเลี้ยงปลา 
และไก่ไว้บริโภคในครอบครัว
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ประเทศชาติ ประชาชน
สมดุล ยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

มีภูมิคุ้มกันในด้านวัตถุ / สังคม / 
สิ่งแวดล้อม / วัฒนธรรม

ทางสายกลาง

ความรอบรู้
ความรอบคอบ

ความระมัดระวัง

คุณธรรม
ซื่อสัตย์สุจริต อดทน

ความเพียร 
มีสติปัญญา

พอประมาณ

มีเหตุผล

ความพอเพียง

บนพื้นฐาน

น�ำสู่

มีภูมิคุ้มกัน

ในตัวที่ดี

ที่มา : มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,
ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555

การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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ความพอประมาณ
เน้นการท�ำการเกษตรบนพื้นฐานแรงงานหลักของครัวเรือน และมีชีวิต 

ความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายเพียงพอส�ำหรับครอบครัว เน้นอาหารที่หาได้จากที่ดินของ 
ตวัเอง ประเภทผกั เช่น ผกับุง้ ผกักวางตุง้ และผกัหวานบ้าน ประเภทสตัว์เลีย้ง เช่น ไก่  
ปลา เป็ด และววั ท�ำให้ครอบครวัสามารถกนิอิม่ท้องอย่างไม่อดอยาก และปลกูบ้าน
ท่ีแขง็แรงมัน่คงหลงัหนึง่ภายในหมูบ้่าน ลกูทัง้สองคนสามารถ
ไปโรงเรียน ได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสม โดยวางแผนว่า
เมือ่บุตรโตข้ึนจะได้มพีืน้ทีท่�ำกนิ ไม่ล�ำบาก ไม่ถกูเอาเปรยีบ
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ความมีเหตุผล
ในอดีตต้องรอช่วงปลายปีที่ขายข้าวโพดแล้วมีรายได้คร้ังเดียวต่อปี บางปี 

รายได้ไม่เพียงพอต่อรายจ่ายเนื่องจากท�ำการเกษตรระบบนายทุน ปัจจุบันด�ำรงชีพ
อย่างไม่ประมาท ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่สร้างหนีส้นิ มรีถอแีต๋นและรถยนต์ปิกอพัเป็นอปุกรณ์
ในการท�ำการเกษตร มีการปลูกไม้ผล เช่น ละมุด ชมพู่ และไม้ล้มลุก ปลูกทุกอย่าง
ที่กินได้ ท�ำให้มีผลผลิตที่จ�ำหน่ายและไว้กินเองตลอดปี มีการเพาะปลูกพืชอย่าง 
ผสมผสานระหว่างไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก สามารถจ�ำหน่ายผลผลิตได้ตลอดทั้งปี 
นอกจากนี้ยังมีหลักคิดในการลงทุนซ้ือวัวเพื่อลดรายจ่ายในการซ้ือปุ๋ย โดยเห็นว่า
เป็นการลงทุนที่สามารถต่อยอดได้ โดยวัวกินหญ้าเป็นอาหารท�ำให้ไม่ต้องตัดหญ้า 
น�ำมาเป็นปุ๋ยในการปลูกพืช และสามารถได้ผลตอบแทนจากการจ�ำหน่ายลูกวัวด้วย 
มีการวางแผนการปลูกโดยจัดท�ำเป็นงานวัน งานเดือน และงานปี โดยครอบคลุม 
พืชผลทุกประเภทตามรอบระยะเวลาที่ใช้ตั้งแต่วันที่ปลูกจนกระทั่งให้ผลผลิต
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การมีภูมิคุ้มกันที่ดี
มีการจัดการกับภาระหนี้สิน ซ่ึงจากเดิมมีหนี้สินจากการซื้อสารเคมี และ 

ยาฆ่าแมลงทีม่รีาคาแพง ปัจจบุนัมกีารลดสารเคมแีละยาฆ่าแมลง ท�ำให้ทีด่นิสามารถ
ปลกูพืชหมนุเวียนไว้กนิเองและจ�ำหน่ายตลอดปี ครอบครวัมกีารจดัท�ำบญัชคีรวัเรอืน 
เพื่อทราบรายได้และรายจ่ายของครัวเรือน และใช้ในการก�ำหนดทิศทางในการ 
ลดรายจ่าย ท�ำให้รายรับเกินดุลรายจ่าย ปัจจุบันครอบครัวมีเงินออมเก็บสะสม 
ไว้ใช้ในยามจ�ำเป็น

9นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร



ความรู้
ในระยะแรกปลูกข้าวโพดและมันส�ำปะหลัง ซึ่งต้องใช้ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง

จ�ำนวนมาก ท�ำให้ผลผลติปลายปีไม่เพยีงพอต่อการช�ำระหน้ีนอกระบบ จงึเกิดความ
คดิการลองผดิลองถกูในการปลกูพชือืน่ๆ เสรมิ แต่ก็ไม่ประสบความส�ำเร็จเท่าทีค่วร 
ต่อมาเมื่อมีการเดินสายไฟฟ้าภายในหมู่บ้าน จึงตัดสินใจซื้อโทรทัศน์เพื่อรับข่าวสาร 
ในขณะนั้นมีโอกาสดูข่าวเศรษฐกิจและข่าวเกี่ยวกับโครงการปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ก่อให้เกิดแรงจูงใจ และเข้าอบรมศึกษาหาความรู้ด้านการเกษตร โดยน�ำ 
มาปฏิบัติจริงจนประสบความส�ำเร็จ และขยายแนวความรู้ไปสู่เพื่อนบ้านและชุมชน
ใกล้เคียง เป็นผู้ที่สู ้ไม่ถอย ชอบทดลองศึกษาหาความรู้ตลอดเวลาโดยเร่ิมจาก 
การเรยีนรูพื้ชท่ีจะปลกู และเริม่ปลกูครัง้ละไม่มากในระยะเริม่แรก โดยให้ความส�ำคญั
กับการเตรียมดินซึ่งถือว่าเป็นเรื่องส�ำคัญในการวางแผนก่อนการปลูกพืชทุกครั้ง

10 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



คุณธรรม
จากอดีตครอบครัวมีฐานะยากจนและมารดาชอบพาไปท�ำบุญเป็นประจ�ำ 

เพื่อเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ซึ่งถือเป็นกิจกรรมทางศาสนาที่ส่งผลต่อแนวคิด 
ของตน นอกจากนี้ครอบครัวยังเป็นที่รักของญาติพี่น้อง และคนในชุมชนใกล้เคียง 
เป็นคนขยัน อดทน มีความเพียร มุ่งมั่นและมานะบากบั่นจนประสบผลส�ำเร็จ

11นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร



12 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ผลส�ำเร็จจากการประยุกต์ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง

ด้านสุขภาพร่างกาย

ช่วงปี 2550 ป่วยเป็นโรคไทรอยด์ ท�ำให้ต้องหยุดการท�ำงานหนัก แต่มีการ 
วางแผนการปลูกโดยปลูกยางพาราท่ีสามารถกรีดขายได้ และมีผักผลไม้และ 
สตัว์เลีย้งไว้กนิเอง ท�ำให้ครอบครวัไม่ได้รบัผลกระทบจากการทีเ่สาหลักของครอบครัว 
ไม่สามารถท�ำงานได้



ด้านครอบครัว

ครอบครัวมีความสุขทุกคน และ
มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง สามารถดูแล
และเลี้ยงบุตรชายจนส�ำเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี และบุตรสาวส�ำเร็จการศึกษา
ระดับมธัยม ปัจจุบนัมรีายไดพ้อเพยีงสามารถ
เลี้ยงดูทุกคนในครอบครัวได้

13นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร



ด้านชุมชนและสังคม

1.	 กรรมการชุดรักษาความสงบภายในหมู่บ้าน (ชรบ.)
2.	 ผู้น�ำอาสาพัฒนาชุมชน (อ.ช.) ดีเด่น ปี 2553
3.	 การฝึกอบรมโครงการ “คนไทยรักแผ่นดินต้านภัยยาเสพติด” 
	 กองพลทหารราบที่ 9 และองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาญจนบุรี
4.	 การฝึกอบรมโครงการ “หนึ่งต�ำบลหนึ่งทีมกู้ภัยในพื้นที่เสี่ยงภัย” 
	 กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
5.	 การฝึกอบรมหลักสูตร “การพัฒนากสิกรรมสู่ระบบเศรษฐกิจพอเพียง” 
	 มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ
6.	 การฝึกอบรมหลกัสตูร “การจดัการสวนผลไม้” ส�ำนกังานการปฏริปูทีด่นิ
	 จังหวัดกาญจนบุรีร่วมกับวิทยาลัยเกษตรกรรมกาญจนบุรี
7.	 การฝึกอบรมโครงการ “ราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า” (รสทป.)

14 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



8.	 การฝึกอบรมหลักสูตรลูกเสือชาวบ้านขั้นต้น
9.	 การฝึกอบรมหลักสูตร “ศาสนศึกษาระยะสั้นของกรมศาสนา” 
10.	บ้านปลอดยาเสพติด จากจังหวัดกาญจนบุรี 
	 และศูนย์ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด
11.	การฝึกอบรมหลักสูตร “ช่างเกษตรหมู่บ้าน” กรมส่งเสริมการเกษตร
12.	การประเมนิตามตวัชีว้ดัในการด�ำรงชวีติตามปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

	 ระดับ 3 ดาว ศูนย์ช่วยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชนเขตที่ 7
13.	การอบรมหลักสูตร “วิทยากรขับเคลื่อนวาระแห่งชาติเกษตรอินทรีย์
	 เพื่อเศรษฐกิจพอเพียง” มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ
14.	การอบรมหลักสูตร “การปลูกสร้างสวนยาง” ศูนย์ปฏิบัติการสงเคราะห ์

	 สวนยางจังหวัดกาญจนบุรี

15นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร



16 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



รางวัลความส�ำเร็จ
ปี 2552 

•	 รางวัลรองชนะเลิศถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
	 สยามบรมราชกมุาร ีการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
	 ครั้งที่ 2 ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร ส�ำนักงาน 
	 คณะกรรมการพเิศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ  
	 (ส�ำนักงาน กปร.)

ปี 2553 

•	 รางวัลผู้น�ำเครือข่ายพัฒนาชุมชนดีเด่น กรมการพัฒนาชุมชน 

	 กระทรวงมหาดไทย

17นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร



18 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

แผนที่



19นายประมาณ ประสงค์สันต์
ประเภทประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและกันดาร

ล�ำดับ	
   ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

ประเภท	 จังหวัด	 โทรศัพท์
	   ส�ำนักงาน กปร.

	   ภาคกลาง

	 1	 นายประมาณ ประสงค์สันต์	 ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 กาญจนบุรี	 08 7903 0912
				    และกันดาร
	 2	 นายวินัย สุวรรณไตร	 ประชาชนทั่วไป	 ฉะเชิงเทรา	 09 8816 2825
	 3	 นายส�ำรอง แตงพลับ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เพชรบุรี	 08 9076 4325
	 4	 นายณรงค์ บัวสี	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 กรุงเทพฯ	 08 7357 6999
	 5	 นายยวง เขียวนิล	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 นนทบุรี	 08 1929 9159
	 6	 นายปรีชา เหมกรณ์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 กรุงเทพฯ	 08 5059 3555
	 7	 กลุ่มส่งเสริมและผลิตพันธุ์ข้าว	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 นนทบุรี	 08 0076 8989
		  ชุมชนบ้านไทรใหญ่
	 8	 ชุมชนบางรักน้อย	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 นนทบุรี	 08 1316 0805
	 9	 ชุมชนเพชราวุธ พัน.2	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 กรุงเทพฯ	 0 2521 1190
	 10	 เรือนจ�ำชั่วคราวเขากลิ้ง	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 เพชรบุรี	 0 3246 5171
	 11	 ธนาคารเพื่อการเกษตร	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนกลาง	 กรุงเทพฯ	 0 2280 0180
		  และสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.)
	 12	 กรมราชทัณฑ์	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนกลาง	 นนทบุรี	 0 2967 2222
	 13	 บริษัท ซองเดอร์ไทยออร์แกนิคฟู้ด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 สุพรรณบุรี	 0 2967 1200-1
		  จ�ำกัด
	 14	 กลุ่มสตรีผลิตภัณฑ์ของใช้	 ธุรกิจขนาดย่อม	 เพชรบุรี	 08 9515 1128
		  ในครัวเรือน
	 15	 ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 ระยอง	 0 3867 1382
		  สมศักดิ์แกลง เซอร์วิส
	 16	 บริษัท บาธรูม ดีไซน์ จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดกลาง	 ปทุมธานี	 0 2683 7322-3
	 17	 บริษัท บางจากปิโตรเลียม	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2335 4658
		  จ�ำกัด (มหาชน)
	 18	 บรษัิท ซเีอด็ยเูคชัน่ จ�ำกดั (มหาชน)	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2739 8000
	 19	 บรษิทั โทเทิล่ แอค็เซส็ คอมมนิูเคชัน่	 ธุรกิจขนาดใหญ่	 กรุงเทพฯ	 0 2202 8000
		  จ�ำกัด (มหาชน)

   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ			 

	 20	 นายทวี ประหา	 ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 มุกดาหาร	 09 9914 3917
				    และกันดาร
	 21	 นายแสนหมั้น อินทรไชยา	 ประชาชนทั่วไป	 อุดรธานี	 08 6167 8524



20 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	 22	 นายสุนัน เผ้าหอม	 ประชาชนทั่วไป	 ขอนแก่น	 08 0186 8617
	 23	 นายจันทร์ที ประทุมภา	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 นครราชสีมา	 08 9948 4737
	 24	 นางพิมพ์ โถตันค�ำ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 สกลนคร	 08 0748 3133
	 25	 นายบุญแทน เหลาสุพะ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เลย	 08 3346 0287
	 26	 กลุ่มข้าวคุณค่า ชาวนาคุณธรรม	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 ยโสธร	 08 7872 1672
	 27	 กลุ่มเกษตรกรรมยั่งยืน	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 มหาสารคาม	 08 9618 4075
		  อ�ำเภอกันทรวิชัย
	 28	 ชุมชนบ้านท่าเรือ	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 นครพนม	 08 8335 5819
	 29	 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 51	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 บุรีรัมย์	 0 4463 1883
		  (ศึกษาสงเคราะห์นางรอง)
	 30	 บริษัท โสมภาส เอ็นจิเนียริ่ง	 ธุรกิจขนาดกลาง	 มหาสารคาม	 08 1052 1270
		  (2005) จ�ำกัด
	   ภาคเหนือ

	 31	 นายผล มีศรี		  ประชาชนในพื้นที่ห่างไกล	 พะเยา	 08 7174 9928
				    และกันดาร
	 32	 นายสุพจน์ โคมณี	 ประชาชนทั่วไป	 นครสวรรค์	 08 1041 0911
	 33	 นายสมมาตร บุญฤทธิ์	 ประชาชนทั่วไป	 ก�ำแพงเพชร	 08 6207 1285
	 34	 นางเปรียวจันทร์ ต๊ะต้นยาง	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 1706 9687
	 35	 นายประพันธ์ ศรีสุวรรณ	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 แพร่	 08 5252 2835
	 36	 นายบุญเป็ง จันต๊ะภา	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 9559 8350
	 37	 กลุ่มเกษตรท�ำสวนบ้านถ�้ำ	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 พะเยา	 08 1023 5598
	 38	 กลุ่มศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน	 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่	 เชียงราย	 08 1025 5598
		  เกษตรยั่งยืนต�ำบลเมืองชุม	
	 39	 ชุมชนบ้านดอกบัว	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 พะเยา	 08 2895 7321
	 40	 โรงพยาบาลหนองม่วงไข่	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 แพร่	 0 5464 7458-60

	   ภาคใต้

	 41	 นายสมพงษ์ พรผล	 ประชาชนทั่วไป	 พังงา	 08 9123 1589
	 42	 นายสมชาย นิลอนันต์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 สุราษฎร์ธานี	 08 9592 1764
	 43	 นายพินัย แก้วจันทร์	 เกษตรกรทฤษฎีใหม่	 ยะลา	 08 1388 5161
	 44	 ชุมชนบ้านบางโรง	 ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง	 ภูเก็ต	 08 1892 9204
	 45	 เทศบาลต�ำบลปลายพระยา	 หน่วยงานภาครัฐในส่วนภูมิภาค	 กระบี่	 0 7568 7141
	 46	 บริษัท พรทิพย์ ภูเก็ต จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดย่อม	 ภูเก็ต	 0 7626 1555
	 47	 บริษัท แปลนครีเอชั่นส์ จ�ำกัด	 ธุรกิจขนาดกลาง	 ตรัง	 0 2237 9070

ล�ำดับ	
   ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง	

ประเภท	 จังหวัด	 โทรศัพท์
	   ส�ำนักงาน กปร.




